


EDUCACIÓN CONTINUA

COSMIATRÍA VIRTUAL
18 AÑOS FORMANDO PROFESIONALES



MALLA CURRICULAR

MÓDULOS FACIAL y MAQUILLAJE

¡Comienza a realizar
prácticas desde el 
primer mes!

COSMIATRÍA VIRTUAL
DURACIÓN 18 MESES

01
MÓDULO 02

MÓDULO
03
MÓDULO

04
MÓDULO

Introducción a la dermatología.
Anatomía, histología y fisiología de la
piel y anexos.
Tabla de Fitzpatrick y de Glogau.
Lesiones primarias de la piel.
Lesiones secundarias de la piel.
Principios básicos de bioseguridad.
Consentimiento informado.

BASES DE LA ESTÉTICA

La piel, estructura, funciones, capas.
Definición e importancia del ph.
Biotipos y fototipos cutáneos.
Limpieza facial básica y profunda.
Tratamientos de oxigenación, hidratación
y rejuvenecimiento.
Sustancias químicas y cosméticos (sustancia
activa, vehículo y aditivo).
Técnicas de masofilaxia.
Consentimiento informado.

TRATAMIENTO EN ESTÉTICA FACIAL

ABC de ácidos.
Peeling físicos, químicos y mecánicos.
Peeling enzimáticos.
Antienvejecimiento.
Hiperocromías y acné.
Aclaramiento corporal.

RENOVACIÓN CELULAR

Historia de la depilación.
Diferencias entre depilación y epilación.
Depilación con crema.
Epilación con cera fria.
Epilación con cera tibia (Roll On).
Epilación con cera caliente (Brasilera y 
Hollywood).
Epilación Hilo Hindú.
Consentimiento informado.

DEPILACIÓN

Colorimetría.
Técnicas de camuflaje.
Técnicas de iluminación.
Automaquillaje.
Maquillaje formal, de fiesta,
de novia y vintage.
Últimas tendencias.
Consentimiento informado.

MAQUILLAJE PROFESIONAL

Historia y bioseguridad.
Rizado de pestañas.
Lifting de pestañas.
Tinturación de pestañas.
Técnicas de pestañas pelo a pelo
o extensiones.
Consentimiento informado.

EMBELLECIMIENTO DE PESTAÑAS

Introducción a la micropigmentación.
Bases de la colorimetría.
Cuidados pre y post tratamiento.
Complicaciones.
Técnicas de diseño de cejas, 
párpados y labios. 
Consentimiento informado.

MAQUILLAJE PERMANENTE I

Técnicas de pigmentación en cejas, 
parpados y labios. 
Técnicas de correcciones.
Técnicas de iluminación.
Introducción al microblading.
Perfeccionamiento en 
micropigmentación de cejas.

MAQUILLAJE PERMANENTE II



¿Donde trabajaré al culminar

mi carrera?

MÓDULOS CORPORAL E INVESTIGACIÓN

Salones de belleza.
Spas.
Clínicas dermatológicas o médicas.
Centros de estética.
Trabajo independiente o autónomo.

05
MÓDULO

06
MÓDULO

07
MÓDULO

08
MÓDULO

Introducción a la anatomía.
Funcionamiento de la musculatura facial
y cervical.
Funcionamiento de los músculos de 
extremidades superior e inferior.
Sistema venoso, arterial y linfatico del cuerpo.

ANATOMÍA APLICADA A LA ESTÉTICA

Anatomía básica.
Pulido corporal con mascarillas hidratantes
(chocoterapia, vinoterapia, lodoterapia).
Técnicas en masajes relajantes, antiestrés
y descontracturante.
Aromaterapia y músicoterapia.
Terapia con pindas.
Consentimiento informado.

MASOTERAPIA

Anatomía y fisiología linfática.
Protocolización de tratamientos.
Drenaje linfático manual en rostro, 
brazos, piernas, abdomen, glúteos 
y espalda.
Consentimiento informado.

DRENAJE LINFÁTICO

Técnicas de masajes reductores.
Protocolización de tratamientos.
Vendas calientes.
Termoterapia, crioterapia, yesoterapia
reductora (yeso cromático y yeso blanco).
Aparatología.
Consentimiento informado.

ESTÉTICA CORPORAL MODELADORA

Tratamientos antiflacidez y anticelulíticos.
Masajes reafirmadores.
Vendas egipcias.
Tratamientos criógenos.
Yesoterapia reafirmante.
Aparatología.
Consentimiento informado.

ESTÉTICA CORPORAL REAFIRMANTE

Morfología de la piel.
Química aplicada a la
estética.
Bases de la electroestética.
Nutrición básica.
Gestión empresarial.

INVESTIGACIÓN


